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                             iwoZ dqyifr] fla?kkfu;k fo’ofo|ky;] jktLFkku 

                                        

tSu laLÑfr ozrksa dh laLÑfr gSA Je] ri vkSj R;kx iz/kku Je.k laLÑfr esa vk/;kfRed 

ewY;ksa dh egrh izfr"Bk gSA vk/;kfREkd thou ds mRd"kZ dks fujUrj xfr'khy cuk;s j[kus 

ds fy,  ozr] fu;e vkfn ds ikyu vkSj e;kZnk ls vius vkpkj dks laokjuk vko';d gSA 

fgalk] lR;] pksjh] eSFkqu vkSj ifjxzg ls fuo`Ùk gksuk] buls fojfr gksuk ozr gSA fojfr vFkkZr~ 

tkudj vkSj izkIr djds bu dk;ksZa dks u djukA izfrKkdj tks fu;e fy;k tkrk gS og 

Hkh ozr gS] ;g djus ;ksX; gS vkSj ;g djus ;ksX; ugha gS] bl izdkj fu;e ysuk Hkh ozr gSA 

bl izdkj fgalk vkfn ikap ikiksa ds nks"kksa dks tkudj vkReksRd"kZ ds mís'; ls budk R;kx 

;k buls fojfr dh izfrKk ysdj iqu% dHkh mudk lsou u djus dks ozr dgrs gaSA  

vfgalk] lR;] vLrs;] czãp;Z vkSj vifjxzg] ;s tc e;kZfnr :i ls xzg.k fd;s tkrs gSa] rc 

v.kqozr dgykrs gSaA v.kqozr dk vf/kdkjh x`gLFk gksrk gSA og fgalk vkfn dk loZFkk 

ifjR;kx ugha dj ldrkA tcfd lk/kq&lk/oh oxZ dk thou x`gLFkh ds mÙkjnkf;Ro ls 

eqDr gksrk gSA og iw.kZ vkRecy ds lkFk iw.kZ pkfj= ds iFk ij vxzlj gksrk gSA vr% bu 

vlRizo`fÙk;ksa ls ,dns'k fuo`fÙk dks v.kqozr rFkk loZns'kfuo`fÙk dks egkozr dgk tkrk gSA 

oLrqr% ozr vius vki esa v.kq ;k egr~ ugha gksrs] ;g foHkktu vkSj ;s fo'ks"k.k ozr ds ikyu 

djus okys dh {kerk ij fuHkZj gSaA tc lk/kd vius vkRecy ls loZns'k :i esa ozrksa ds 

/kkj.k vkSj fujfrpkj ikyu esa iw.kZ leFkZ gks tkrk gS] rc mlds ozr egkozr ,oa og 

egkozrh Je.k dgk tkrk gSaA vla;e ds fufeÙk ls gksus okys uohu deZ lewg dk fuokj.k 

:i egku~ iz;kstu dks lk/kus ds dkj.k bUgas egkozr dgk tkrk gSA egku~ iq#"kksa ds }kjk 

budk vkpj.k fd;k tkrk gS] blfy, ;s egkozr gaSA  



vfgalk tSu vkpkj 'kkL= dk dsUnzh; rÙo gSA tSu Je.k vfgalk dk loZJs"B lk/kd gSA 

og eu] ok.kh vkSj dk; ls fgalk ugah djrk] u djokrk gS vkSj u fgalk djus okys dk 

vuqeksnu gh djrk gSA fdlh Hkh izk.kh] Hkwr] tho vkSj lÙo dk guu ugha djuk  pkfg,] 

mu ij 'kklu ugha djuk pkfg,] mUgsa nkl ugha cukuk pkfg,] mUgsa ifjrki ugha nsuk 

pkfg, vkSj mudk izk.k fo;kstu ugha djuk pkfg,A ;g vfgalk /keZ 'kq)] fuR; vkSj 

'kk'or gSA rhFkZadj Hkxoku~ egkohj us Je.kkpkj esa izFke LFkku vfgalk dks fn;k gSA muds 

vuqlkj lHkh thoksa ds izfr la;e j[kuk vfgalk gSA yksd esa ftrus Hkh =l ;k LFkkoj izk.kh 

gSa] lk/kq ;k lk/oh] tkurs ;k vtkurs mudk Lo;a guu u djsa vkSj u gh nwljksa ls guu 

djkosa] rFkk guu djus okys dk vuqeksnu Hkh u djsaA lHkh tho thuk pkgrs gSa] ejuk ughaA 

blfy, fuxzZUFk lk/kq ;k lk/oh izkf.kc/k dks ?kksj tkudj mldk ifjR;kx djsaA  

f}rh; egkozr ds :i esa lR; dh x.kuk dh x;h gSA tSlk gqvk gS] oSlk gh dguk lR; 

dk lkekU; y{k.k gS] ijUrq v/;kRe ekxZ esa Lo ij vfgalk dh iz/kkurk gksus ls fgr o fer 

opu dks lR; dgk tkrk gSA lr~] ln~Hkko] rÙo] rF;] lkoZHkkSefu;e] Hkwrksn~Hkkou la;e] 

dk;] Hkko vkSj Hkk"kk dh _tqrk rFkk vfolaoknu ;ksx] ;FkkFkZopu] vxfgZropu] 

O;ogkjkfJr opu ;s lR; ds vFkZ gSaA izfrKk ds vuqlkj ozrksa dk ikyu djuk lR; gSA 

vkRefuxzg dk mik; gS& lR;A lR; dk vFkZ gaS& oLrq dk ;FkkFkZ Lo:iA dk;k dh 

ljyrk] Hkk"kk dh ljyrk] Hkkoksa dh ljyrk vkSj eu opu dk;:i ;ksx dh 

vfolaokfnrk&,d:irk gh lR; gSA ;gh dkj.k gS fd lR; egkozrh lk/kq] eu] opu] dk;k 

rhuksa ;ksxksa ls lR; dk vkpj.k djus dh izfrKk djrk gSA  

lkekU;r;k Lrs; ls rkRi;Z gS pksjh vksj vLrs; dk rkRi;Z gS pksjh u djukA fcuk nh x;h 

oLrq dks Lo;a dh bPNk ls mBkuk] Lokeh dh vuqefr ds fcuk fdlh Hkh oLrq dks xzg.k 

djuk o mldk miHkksx ,oa mi;ksx djuk vnÙkknku gSA bls gh pksjh dgrs gSaA ,degkozr 

ds :i esa tc dksbZ lk/kd bl egkozr dks Lohdkj djds mldk vkpj.k djrk gS rc og 

fcuk fn, fdlh Hkh oLrq dks xzg.k ugha djrkA  



czãp;Z dk vFkZ gS& vkRefo|k ;k vkRefo|kfJr vkpj.kA czãp;Z ds rhu vFkZ gS& oh;Z 

j{k.k] vkRe&je.k vkSj fo|k/;;uA dsoy oh;Zj{kk ;k tuusfUnz; fo"k;d la;e czãp;Z dk 

v/kwjk vFkZ gSA czãp;Z dk fo/ks;kRed :i rks viuh vkRek ;k ijekRek dh mikluk esa 

yxuk gSA Je.k dks czãp;Z dk iw.kZ :i ls ikyu djuk pkfg,A  

vifjxzg egkozr dks tkuus ds fy, ifjxzg dks tkuuk vko';d gSA ifjxzg dk vFkZ gS& 

eeRo cqf) ls fdlh oLrq dk xzg.k djukA jkx}s"k ds o'khHkwr gksdj v"Vizdkj ds deksZa dks 

xzg.k djuk ifjxzg gSA fo'o esa ftrus Hkh tho gSa] os lHkh 'kjhj /kkjh gSaA 'kjhj xzg.k 

djuk Hkh ifjxzg gSA ifjxzg nks"k gSA tks ftruk ifjxzgh jgrk gS] og deZ ds Hkkja ls mruk 

gh ncrk tkrk gSA ifjxzg HkkjLo:i gSA Je.k iapegkozrksa dk vkthou ikyu djus dk 

ozr /kkj.k djrk gSA mldk thou jkx&}s"k ls eqDr gksdj iw.kZ R;kx dk thou gksrk gSA 

blfy, og iapegkozrh dgykrk gSA 

 

 


